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Avec l'arrivée des beaux jours, des cohortes de moustiques pointent le bout de leurs ailes. Voici
quelques consignes simples et efficaces à adopter afin d'éviter leur prolifération.
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Le territoire de la commune se trouve en zone humide, avec les avantages que cela comporte (semi-
ruralité, mares & lagunes champêtres) ...et ses inconvénients !

Alors que les températures grimpent et que l'été s'installe, les moustiques font donc leur apparition,
rendant parfois nos soirées en plein air moins agréables. Pour vous aider à profiter pleinement de
cette saison sans subir les désagréments de ces insectes, voici quelques consignes simples et
efficaces à mettre en pratique.

Éliminer les eaux stagnantes

Les moustiques se reproduisent principalement dans les eaux stagnantes. Il est donc essentiel de
supprimer tous les points d'eau inutiles autour de votre maison. Pensez à :

Vider régulièrement les soucoupes sous les pots de fleurs.
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Changer l'eau des abreuvoirs pour animaux.

Couvrir les réservoirs d'eau et les piscines lorsqu'ils ne sont pas utilisés.

Vérifier que les gouttières ne sont pas obstruées et permettent un bon écoulement de l'eau.

Entretenir son jardin

Un jardin bien entretenu est moins propice à l'installation des moustiques. Pour cela :

Tondez régulièrement votre pelouse et éliminez les feuilles mortes et autres débris qui
peuvent retenir l'humidité.

Attention : si tailler les haies et les arbustes pour éviter les zones d'ombre humide où les moustiques
aiment se cacher peut sembler une bonne idée, il n'en est rien ! Nous sommes en pleine période de
nidification des oiseaux et les haies, de façon plus générale, sont un lieu de vie important pour la
biodiversité...

Protéger son habitation

Pour éviter que les moustiques n'envahissent votre intérieur :

Installez des moustiquaires aux fenêtres et aux portes.
Utilisez des ventilateurs, car les moustiques sont de faibles volants et n’aiment pas les
courants d'air.
Optez pour des répulsifs électriques ou des diffuseurs d'huiles essentielles comme la
citronnelle, la lavande ou l'eucalyptus.

Adopter des gestes préventifs

En plus des mesures environnementales, quelques gestes simples peuvent vous protéger des
piqûres de moustiques :

Portez des vêtements longs et légers, surtout en soirée.
Utilisez des répulsifs cutanés adaptés, notamment sur les zones de peau exposées.
Évitez les parfums floraux qui attirent les moustiques.

Impliquer ses voisins

La lutte contre les moustiques est une affaire collective. En sensibilisant votre entourage et en
partageant ces conseils, vous contribuez à réduire la population de moustiques dans votre quartier. 

Ensemble, faisons de Wambrechies un endroit agréable et avec moins de moustiques pour mieux
profiter sereinement des plaisirs de l'été !
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 Cycle biologique du moustique  
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Bannière: 

  URL de la source (modifié le 19/03/2025 - 10:36): https://www.wambrechies.fr/comment-
limiter-la-proliferation-des-moustiques  
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